SAN MARCO

PRIMO
PASTAAL FILETTO
PASTA E PISELLI
PASTAAL POMODORO
PASTAALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO
YOGURT
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO
SALSICCIAAL VINO
SCALOPPA DI POLLO AL LIMONE
GATEAU DI VERDURE
FETTINA DI MANZO Al FERRI
TONNO SOTT'OLIO
CARNE IN GELATINA
AFFETTATO DEL GIORNO
FORMAGGIO
YOGURT MINIPASTO
N. 2 YOGURT

CONTORNO
BROCCOLIALL'OLIO
CONTORNO DA SPECIFICARE
INSALATA MISTA
INSALATA

DESSERT

BUDINO CIOCCOLATO
BUDINO VANIGLIA

kcal
411
237
405
442
393
241
100

57

kcal
594
155
243
146
153

60
530
241
120
200

kcal
98
63
36
15

kcal
120
120

PRIMO
PASTAAL RAGU
ZUPPA DI LEGUMI E FARRO
PASTAAL POMODORO
PASTAALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO
YOGURT
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO
NODINO DI LOMBO Al PEPERONI E PATATE
FILETTO DI PERSICO ALLE VERDURINE
INSALATONA TONNO
FETTINA DI MANZO Al FERRI
TONNO SOTT'OLIO
CARNE IN GELATINA
AFFETTATO DEL GIORNO
FORMAGGIO
YOGURT MINIPASTO
N. 2 YOGURT

CONTORNO
FAGIOLINI AL VAPORE
CONTORNO DA SPECIFICARE
INSALATA MISTA
INSALATA

DESSERT

BUDINO CIOCCOLATO
BUDINO VANIGLIA

keal
498

405
442
393
241
100

57

kcal
446
167
246
146
153
60
530
241
120
200

kcal
80
63
36
15

kcal
120
120

PRIMO
PASTAALLA CONTADINA
PASTA E CECI
PASTAAL POMODORO
PASTAALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO
YOGURT
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO

BOCCONCINI DI TACCHINO AL CURRY

PIZZA MARGHERITA
FRITTATA CON ASPARAGI
FETTINA DI MANZO Al FERRI
TONNO SOTT'OLIO

CARNE IN GELATINA
AFFETTATO DEL GIORNO
FORMAGGIO

YOGURT MINIPASTO

N. 2 YOGURT

CONTORNO
PISELLI ALLA FRANCESE
CONTORNO DA SPECIFICARE
INSALATA MISTA
INSALATA

DESSERT
BUDINO CIOCCOLATO
BUDINO VANIGLIA

kcal
466
182
405
442
393
241
100
57

kcal
286
584
148
146
153
60
530
241
120
200

kcal
76
63
36
15

kcal
120
120

PRANZO - SETTIMANA DAL: 30/03/2026 AL: 05/04/2026
ALPI SAN MARCO

PRIMO
TROFIE AL PESTO
RIGATONI PASTICCIATI
PASTAAL POMODORO
PASTAALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO
YOGURT
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO

SALTIMBOCCA DI SUINO
POLPETTONE FARCITO
TORTA PASQUALINA
FETTINA DI MANZO Al FERRI
TONNO SOTT'OLIO

CARNE IN GELATINA
AFFETTATO DEL GIORNO
FORMAGGIO

YOGURT MINIPASTO

N. 2 YOGURT

CONTORNO

PATATE CON CIPOLLA E PANCETTA
CONTORNO DA SPECIFICARE
INSALATA MISTA

INSALATA

DESSERT

BUDINO CIOCCOLATO
BUDINO VANIGLIA

kcal
526

405
442
393
241
100

57

kcal

146
153

60
530
241
120
200

kcal

63
36
15

kcal
120
120

PRIMO
GNOCCHI ALLA SORRENTINA
ZUPPA D'ORZO
PASTAAL POMODORO
PASTAALL'OLIO
RISO ALL'INGLESE
FORMAGGIO
YOGURT
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SECONDO

FILETTO DI NASELLO ALLA PONZESE

PIADINA FARCITA
MOZZARELLAALLA CAPRESE
FETTINA DI MANZO Al FERRI
TONNO SOTT'OLIO

CARNE IN GELATINA
AFFETTATO DEL GIORNO
FORMAGGIO

YOGURT MINIPASTO

N. 2 YOGURT

CONTORNO
SPINACI AL VAPORE
CONTORNO DA SPECIFICARE
INSALATA MISTA
INSALATA

DESSERT

BUDINO CIOCCOLATO
BUDINO VANIGLIA

kcal
461
239
405
442
393
241
100
57

kcal
174
490
341
146
153
60
530
241
120
200

kcal
77
63
36
15

keal
120
120




