PRANZO - SETTIMANA DAL: 04/08/2025 AL: 10/08/2025

‘ ALPI SAN MARCO
SAN MARCO
PRIMO kcal PRIMO kcal PRIMO keal PRIMO kcal PRIMO kcal
INSALATA DI RISO 572 PASTA AL POMODORO E RICOTTA 452 PASTA FREDDA ALL'ITALIANA PASTAAL PESTO 600 PASTA FREDDA ALLA NERANO
PASTA E LENTICCHIE 377 ZUPPA FREDDA DI CEREALI E LEGUMI GNOCCHI ALLA SORRENTINA 461 PASTA ALL'AMALFITANA PASTAALLA BOSCAIOLA 773
PASTA AL POMODORO 405 PASTA AL POMODORO 405 PASTAAL POMODORO 405 PASTA AL POMODORO 405 PASTA AL POMODORO 405
PASTAALL'OLIO 442 PASTAALL'OLIO 442 PASTAALL'OLIO 442 PASTAALL'OLIO 442 PASTAALL'OLIO 442
RISO ALL'INGLESE 393 RISO ALL'INGLESE 393 RISO ALL'INGLESE 393 RISO ALL'INGLESE 393 RISO ALL'INGLESE 393
FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241
YOGURT 100 YOGURT 100 YOGURT 100 YOGURT 100 YOGURT 100
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 57 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 57 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 57 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 57 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 57
SECONDO kcal SECONDO keal SECONDO keal SECONDO keal SECONDO keal
HAMBURGER DI TACCHINO FATTI IN CASA PETTO DI POLLO IN AGRODOLCE 207 ARISTAAL FORNO .085 INSALATA DI POLLO 363 FILETTO DI SGOMBRO GRATINATO ALLE
AL VINO ERBE
MERLUZZO PANATO 188 POLPETTONE FARCITO 362 INSALATA GOLOSA 258 TACCHINO CON PATATE E PISELLI SPIEDINI MISTI ALLA ZINGARA
INSALATONA MISTA 292 MOZZARELLAALLA CAPRESE 341 STRUDEL DI BIETA 380 OMELETTE ALLE PATATE E PROVOLA P1ZZA MARGHERITA 584
FETTINA DI MANZO Al FERRI 146 FETTINA DI MANZO Al FERRI 146 FETTINA DI MANZO Al FERRI 146 FETTINA DI MANZO Al FERRI 146 FETTINA DI MANZO Al FERRI 146
TONNO SOTT'OLIO 153 TONNO SOTT'OLIO 153 TONNO SOTT'OLIO 153 TONNO SOTT'OLIO 153 TONNO SOTT'OLIO 153
AFFETTATO DEL GIORNO 530 AFFETTATO DEL GIORNO 530 AFFETTATO DEL GIORNO 530 AFFETTATO DEL GIORNO 530 AFFETTATO DEL GIORNO 530
FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241 FORMAGGIO 241
YOGURT MINIPASTO 120 YOGURT MINIPASTO 120 YOGURT MINIPASTO 120 YOGURT MINIPASTO 120 YOGURT MINIPASTO 120
N. 2 YOGURT 200 N. 2 YOGURT 200 N. 2 YOGURT 200 N. 2 YOGURT 200 N. 2 YOGURT 200
CONTORNO keal CONTORNO keal CONTORNO keal CONTORNO keal CONTORNO kcal
PATATE AL FORNO 157 PISELLI ALLA FRANCESE 76 CAROTE AL VAPORE 44 TRIS DI VERDURE FAGIOLINI AL VAPORE 80
CONTORNO DA SPECIFICARE 63 CONTORNO DA SPECIFICARE 63 CONTORNO DA SPECIFICARE 63 CONTORNO DA SPECIFICARE 63 CONTORNO DA SPECIFICARE 63
INSALATA MISTA 36 INSALATA MISTA 36 INSALATA MISTA 36 INSALATA MISTA 36 INSALATA MISTA 36
INSALATA 15 INSALATA 15 INSALATA 15 INSALATA 15 INSALATA 15
DESSERT kcal DESSERT kcal DESSERT kcal DESSERT kcal DESSERT kcal
BUDINO CIOCCOLATO 120 BUDINO CIOCCOLATO 120 BUDINO CIOCCOLATO 120 BUDINO CIOCCOLATO 120 BUDINO CIOCCOLATO 120
BUDINO VANIGLIA 120 BUDINO VANIGLIA 120 BUDINO VANIGLIA 120 BUDINO VANIGLIA 120 BUDINO VANIGLIA 120




